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インフルエンザの流行状況について 
市内における今シーズン（2025-26 年）のインフルエンザ定点当たり報告数は、例年

より早く増加し始め、2025 年 11 月中旬をピークに一旦減少傾向でしたが、2026 年に

入り再び増加しています。 

 学校サーベイランスでは、新学期の開始に伴い、出席停止および学級閉鎖の報告が増加

しています。第 5 週現在も、学級閉鎖の報告数がさらに増加しており、今後の感染拡大が

懸念されます。 

和歌山市夜間・休日応急診療センターの診療状況では、インフルエンザと診断された患

者の中で、B 型の占める割合が増加しています。また、ウイルスサーベイランスでも、AH3

亜型と B 型（ビクトリア系統）が検出されています。 

今後のさらなる感染拡大に備え、引き続き発生動向にご留意いただくとともに、院内感

染対策の徹底をお願いします。 
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2 週 
1/5 

～11 14.58 175 - - - - 0 - - - 5 

3 週 
1/12 

～18 16.42 197 - 3 2  5 1 1 - 10 

4 週 
1/19 

～25 29.75 357 - 8 5 3 16 1 2 1 7 

5 週 
1/26 

～2/1   3 18 11 1 33  1 -  

                                 5 週情報は 1/29 現在の速報値   

■和歌山市の今シーズン（2025-26 年）のインフルエンザ定点あたり報告数 

■インフルエンザ発生状況（週別報告数比較表） 

警報基準 

注意報基準 

【今シーズンの現時点でのピーク】 

第 47 週（11/17～23）の報告数：46.08 

第 4 週（1/19～25）の報告数：29.75 

年末年始の休診のため少数の報告 


